
概要 4月 5月 6月 7月

緩和ケアの
技術の向上

緩和ケアセミナー
緩和ケアの知識・技術の向上を目的とした多職種向けのセミナーです。
<どなたでもご参加いただけます>

4/17（土）14:00-17:00 5/22（土）14:00-17:00 6/26（土）14:00-17:00

浜松多職種
カンファレンス

地域のがん在宅緩和ケアに関わる方々が顔見知りになり連携を深める
ための集まりです。
<どなたでもご参加いただけます>

連携ノウハウ共有会
地域連携に関するノウハウの共有・課題の解決について話し合います。
<病院の連携担当者・地域医療福祉従事者：OPTIMから声をかけさせて
いただいた方になります>

<連携ノウハウ共有会>
6/23（水）19:00-20:30

困難事例カンファレンス
事例にかかわった関係者でふりかえりを行います。
<持ち回り担当者から個別に連絡をさせていただいた方になります>

<困難事例カンファレンス> <困難事例カンファレンス> <困難事例カンファレンス> <困難事例カンファレンス>

診療所医師のあつまり
診診連携の促進について話し合います。
<診診連携にご関心をお持ちの診療所の先生方、どなたでもご参加いた
だけます>

退院支援担当看護師の
あつまり

病院の退院支援担当看護師のスキルアップのための集まりです。
<OPTIMから声をかけさせていただいた方が対象です>

<退院支援看護師合同カ
ンファレンス>
5/26（水）19:00-20:30

アウトリーチ
緩和ケアの専門家がご希望のある病院・診療所・施設などに伺い
一緒にカンファレンスや診療を行います。
<ご希望の施設はお気軽にお問い合わせください>

緩和ケアチーム合同
カンファレンス

緩和ケアチームのメンバーを中心として、困難事例についてのディス
カッションを行います。
<参加ご希望の方はお近くの緩和ケアチームへご連絡ください>

<緩和ケアチーム合同カン
ファレンス>
4/14(水)19:00ｰ20:30

<緩和ケアチーム合同カンファレンス>
7/21(水)19:00ｰ20:30

地域緩和ケア
カンファレンス

緩和ケアチームとともにケースカンファレンスや往診を行います。
<どなたでもご参加いただけます>

<地域緩和ケアカンファレン
ス>
4/28（水）13:00-17:00

<地域緩和ケアカンファレ
ンス>
5/26（水）13:00-17:00

<地域緩和ケアカンファレ
ンス>
6/30（水）13:00-17:00

<地域緩和ケアカンファレンス>
7/28（水）13:00-17:00

ホスピスの利用について
考える会

地域のなかでのホスピスを考える集まりです。
<どなたでもご参加いただけます>

<ホスピスの利用について考
える会>
4/21(水)19:00ｰ20:30

リーフレットなどの配布

講演会

患者さん・ご家族に緩和ケアの情報をお知らせします。
・冊子・リーフレットの配布を行います。
・緩和ケアを知る100冊の設置を行います。

リーフレット・小冊子の配布
ポスターの掲示
緩和ケアを知る100冊の設置

<市民公開講座>
7/18（日）15:30-17:00
講師：ケアタウン小平クリニック院長
山崎章郎先生
於：アクトコングレスセンター31会議室

患者会・家族会・遺族会
実務者ミーティング

患者会・家族会・遺族会に携わる実務者のミーティングです。
会の運用などについて話し合います。
<どなたでもご参加いただけます>

<患者会・家族会・遺族会実務者ミー
ティング>
7/7（水）19:00-20:30

システムの
構築

ＯＰTIM企画ミーティング
OPTIMの企画・運営について話し合う集まりです。
<OPTIMから声をかけさせていただいた方が対象です>

<OPTIM企画ミーティング>
7/14（水）19:00-20:30

連携の促進

<診療所医師のあつまり>
日時：この期間のどこかで開催予定。OPTIM参加施設以外の診療所の先生方にも広くアナウ
ンスする予定です。

緩和ケア
専門家による
診療の提供

患者・家族に
対する適切な
知識の提供

春のOPTIM集中セミナー

「患者さん・ご遺族の声に基づいたがん患者・

家族とのコミュニケーションを鍛えるセミナー」

浜松地域1000人の調査結果をもとに、求めら

れるコミュニケーションのグループワークなど

を行います（毎回同じプログラムです）。

［日程は、担当者より関わられた方に直接ご連絡致します。］

「病院で死ぬということ」などの著者の山崎章郎先

生はホスピスの先駆者です。

現在、小平市で取り組んでいらっしゃる地域ホスピ

スケアについてお話しいただきます。一般のかた

向けの講演会ですが、医療福祉従事者の方も是

非ご参加ください。

＜ＯＰＴＩＭ集中セミナー＞患者・遺族調査に基づくコミュニケーションを鍛えるセミナー

［ご依頼のあった施設に伺います。日時はご相談ください。］

OPTIM浜松 2010年度 年間計画

※ 開催場所等の詳細はOPTIM浜松事務局にお問い合わせ下さい ＜問い合わせ先＞ OPTIM浜松事務局 TEL 053-436-1251 （内線2043） FAX 053-439-1380



8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
<ＯＰＴＩＭ集中ケアセミナー>
新疼痛ガイドラインのエッセンス
①地域向け
10/13（水）19:00-20:30
②病院別：各病院で実施

<OPTIM多職種地域
カンファレンス>
2/19（土）14:00-17:00

<連携ノウハウ共有会>
9/15（水）19:00-20:30

<連携ノウハウ共有会>
12/8（水）19:00-20:30

<連携ノウハウ共有会>
2/16（水）19:00-20:30

<困難事例カンファレンス> <困難事例カンファレンス> <困難事例カンファレンス> <困難事例カンファレンス> <地域合同困難事例カンファレ
ンス>
12/11（土）14:00-17:00

<予定> <予定>

<退院支援看護師合同カンファ
レンス>
8/25（水）

<退院支援看護師合同カン
ファレンス>
11/24（水）

<退院支援看護師合同カ
ンファレンス>
1/26（水）

<緩和ケアチーム合同カンファ
レンス>
9/29(水)19:00ｰ20:30

<緩和ケアチーム合同カン
ファレンス>
11/17(水)19:00ｰ20:30

<緩和ケアチーム合同カン
ファレンス>
1/19(水)19:00ｰ20:30

<地域緩和ケアカンファレンス>
8/25（水）13:00-17:00

<地域緩和ケアカンファレンス>
9/22（水）13:00-17:00

<地域緩和ケアカンファレンス>
10/27（水）13:00-17:00

<地域緩和ケアカンファレン
ス>
11/24（水）13:00-17:00

<地域緩和ケアカンファレンス>
12/15（水）13:00-17:00

<地域緩和ケアカンファレ
ンス>
1/26（水）13:00-17:00

<地域緩和ケアカンファレ
ンス>
2/23（水）13:00-17:00

<地域緩和ケアカンファレ
ンス>
3/23（水）13:00-17:00

<ホスピスの利用について
考える会>
11/ 10（水） 19:00ｰ20:30

<患者会・家族会・遺族会実務者
ミーティング>
10/6（水）19:00-20:30

<患者会・家族会・遺族会
実務者ミーティング>
2/9（水）19:00-20:30

<OPTIM企画ミーティング>
1/12（水）19:00-20:30

がん緩和ケアに関する
がん診療連携拠点病院
と浜松市との連携会議
（予定）

今年は、医師・看護師・ケアマネジャーなどに加えて、

より広い範囲のひとたち（施設・デイサービス・ボランティ

アなど）にも声をかけ、連携を深めます。

秋のOPTIM集中セミナー

新しい疼痛ガイドラインのエッセンスをコンパクトに

まとめてお届けします。

地域向けに1回、緩和ケアチームがある病院の院

内スタッフ対象に各病院で1回行います。

＊地域合同困難事例カンファレンスは11月までに行った8回分の

困難事例カンファレンスのダイジェスト版として公開で行います。

<どなたでもご参加いただけます>［日程は、担当者より関わられた方に直接ご連絡致します。］

OPTIM終了後のプログラムに

ついて話し合う予定です。






